
令和８年度 高校陸上競技記録会 要項 

 

 

１．主  催   県高体連陸上競技 専門部   宮崎陸上競技協会 

 

２．期  日   令和８年度５月９日(土)  競技開始９時３０分（予定） 

 

３．場  所   宮崎市 生目の杜運動公園陸上競技場 

４．種  目 

男 

 

子 

１００ｍ   ４００ｍ    ８００ｍ        ３０００ｍ 

１１０ｍH  ３０００ｍSC  ４×１００ｍR 

走高跳    走幅跳       

砲丸投    円盤投     やり投      ハンマー投 

女 

 

子 

１００ｍ   ４００ｍ    ８００ｍ        ３０００ｍ 

１００ｍH  ４×１００ｍR  走高跳      走幅跳 

砲丸投    円盤投     やり投     ハンマー投 

 

５．参加資格   原則、令和８年度宮崎県高体連登録者（予定者）とする。 

 

６．参加制限   なし 

 

７．競技規則   (1)令和８度日本陸上競技連盟規則及び本大会要項による。 

         (2)トラック種目は、全てタイムレース決勝とする。 

         (3)フィールド種目は、原則３回試技とする。ただし、参加人数によっては 

６回試技の場合もある。 

 

８．参 加 料   (1)１種目２００円（リレー５００円） 

         (2)参加料は、記録会当日に大会庶務に必ず納めること。 

         (3)参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。 

 

９．申込方法   (1)参加希望者は、宮崎陸上競技協会ホームページ(miyariku.org)からWebエ

ントリーシステムサイトへアクセスし、４月２２日（水）までに申し込む

こと。 

         (2)申し込みの際、種目と学年・最高記録の記入漏れがないよう注意する。 

         (3)エントリーシステム以外の申込みや申込み締め切り後の受け付けは一切

行わない。 

※当日参加の申し込みは受け付けない 

 

 

 

 

 

１０．その他   (１)競技用靴については、シューズに関する競技規則を適用する。 

         (２)競技中に発生した疾病・傷害について、主催者側は責任を負わない。 

参加者各自でスポーツ安全保険などに加入しておくこと。  

          

各学校の指導者・引率の方は、必ず審判をお願いします。 

≪問合せ先≫ 

 県高体連陸上競技部 専門委員 

   門川高等学校  徳永邦弘 TEL：0982-63-1336 


