
 

 
 

 

JALアスリートアカデミー実施要項 

 
～JALアスリート社員が、子どもたちにスポーツの魅力や楽しさを届けます～ 

 
一般財団法人宮崎陸上競技協会と日本航空（JAL）は2025年12月20日（土）に宮崎県宮崎「JALアスリートア

カデミー」（※）を開催します。皆さんのご応募をお待ちしております。 
(*1)JALアスリートアカデミー URL：https://www.jal.com/ja/sports/athlete-employee/jal-athlete-academy/ 

 
 

【実施概要】 
開 催 日： 2025年12月20日（土） 
場 所： ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競技場 （雨天時はひなた運動公園屋内走路） 
共 催： 一般財団法人宮崎陸上競技協会  日本航空株式会社 
 
午前の部 
開催時間： 10:00～11:30  ＊受付9:１５～ 
対 象： 宮崎陸上競技協会に登録した陸上クラブに所属する小学5年生および小学6年生 
人 数： 100名 
内 容： 競技の魅力紹介とデモンストレーション、上達方法の指導、質疑応答、交流など 
参 加 料： 1,500円 ※当日受付にて現金でお支払いください。 
           ・JALアスリートアカデミーのオリジナルTシャツ付 
申 込： 下記二次元コードから2025年12月12日（金）まで※定員になり次第、募集を終了します。 

 
 
 
 
 
 
 
注意：申込みは個人申込みとし、団体等まとめての申込みや代理による申し込みはご遠慮ください。 
 
 

午後の部 
開催時間： 1３:00～15:00  ＊受付１２:15～ 
対 象： 宮崎陸上競技協会強化部より選出された選出された選手（雨天時はひなた運動公園屋内走路） 
人 数： １４０名 

・中学生（短距離男女10名ずつ、ハードル男女10名ずつ、跳躍男女15名ずつ） 計70名 
       ・高校生（短距離男女10名ずつ、ハードル男女10名ずつ、跳躍男女15名ずつ） 計70名 

内 容： 競技の魅力紹介とデモンストレーション、上達方法の指導、質疑応答、交流など 
参 加 料： 無料（一般財団法人宮崎陸上競技協会よりご協力いただいております。） 

       ※JALアスリートアカデミーのオリジナルTシャツ付 
申 込： 選出した選手にあてた二次元コードから2025年12月1０日（水）までに申し込むこと。                       
注 意： 午後の部の中学、高校生は宮崎陸協推薦選手のみとしております。 

個人の申込は受け付けておりません。 
 
問 合 せ： 一般財団法人宮崎陸上競技協会  事 務 局０９８５-２５-６０１１ 
         日本航空株式会社           宮崎支店０９８５－５０－３３２７ 

当日担当090-7473‐9456 
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講師のプロフィール 
 
 
                                                                              【山本凌雅】 
                                                                        競技種目：陸上競技（三段跳） 
                                                                               出  身：長崎県 
                                                                               大  学：順天堂大学 
                                                                               主な実績：2017年 日本選手権 優勝 
                                                 2017年 世界選手権ロンドン 出場 
                                                                                    2019年 アジア選手権 7位 
 
 
 
 
 

                                                                              【髙良彩花】 
                                                                        競技種目：陸上競技（走幅跳） 

                                                                               出  身：兵庫県 

                                                                               大  学：筑波大学 

                                                                               主な実績：2018年 世界ジュニア選手権2位 

                                               2020年 日本選手権 優勝 

                                               2025年 日本選手権 優勝 

 

 

 

 

 

                                       【村竹ラシッド】 

                                       競技種目：陸上競技（110ⅿハードル） 

                                       出  身：千葉県 

                                       大  学：順天堂大学 

                                       主な実績：2024年 パリ2024オリンピック5位

位                                             2025年 アジア選手権 優勝 

                                                                                           2025年 東京2025世界陸上 5位 

                                              *日本記録保持者 

 

 

 

      

                                       【鵜澤飛羽】 
                                    競技種目：陸上競技（短距離走） 

                                        出  身：宮城県 

                                        大  学：筑波大学 

                                        主な実績：2024年パリ2024オリンピック出場 

                                              2025年アジア選手権 優勝 

                                               2025年東京2025世界陸上 

                                                                                            4×100m リレー6位 


