
Ｎｏ 種別 種目 時間 組数 人数
招集
開始

招集
完了

Ｎｏ 種別 種目 時間 人数
招集
開始

招集
完了

1 男 １１０ｍＨ 9:30
タイムレース決勝
２組

11 9:00 9:10 1 男
走幅跳
※ＡＢﾋﾟｯﾄ

10:00 27 9:00 9:10

2 女 １００ｍＨ 9:45 決勝 9 9:15 9:25 2 女 走高跳 10:00 7 9:00 9:10

3 女 ４００ｍ 9:55
タイムレース決勝
４組

32 9:25 9:35 3 女
走幅跳
※ABﾋﾟｯﾄ

12:00 21 11:00 11:10

タイムレース決勝
１～４組

9:40 9:50 4 男 走高跳 12:00 15 11:00 11:10

タイムレース決勝
５～９組

9:50 10:00

タイムレース決勝
１～５組

10:30 10:40

タイムレース決勝
６～１０組

10:40 10:50

タイムレース決勝
１～５組

11:00 11:10 Ｎｏ 種別 種目 時間 人数
招集
開始

招集
完了

タイムレース決勝
６～10組

11:10 11:20 1 男女 ハンマー投 10:00
１１
５

9:10 9:20

タイムレース決勝
11～15組

11:20 11:30 2 男女 やり投 11:30
２１
１４

10:40 10:50

タイムレース決勝
16～21組

11:30 11:40 3 男女 砲丸投 12:30
２１
７
11:40 11:50

7 女 ８００ｍ 12:35
タイムレース決勝
４組

29 12:05 12:15 4 男女 円盤投 13:30
１４
５
12:40 12:50

タイムレース決勝
１～４組

12:25 12:35

タイムレース決勝
５～７組

12:35 12:45

9 女 ３０００ｍ 13:30 決　　　勝 8 13:00 13:10

10 男 ３０００ｍ 13:45
タイムレース決勝
１～２組

31 13:15 13:25

11 男 ３０００ｍＳＣ 14:25 決　　　勝 12 13:55 14:05

12 女 ４×１００ｍＲ 14:45
タイムレース決勝
１～２組

14 14:15 14:25

13 男 ４×１００ｍＲ 14:55
タイムレース決勝
３組

23 14:25 14:35

1

＜招集時間＞
　○トラック種目：３０分～２０分前
　　※招集所に集合

　○跳躍種目　：６０分～５０分前
　　※競技場所に直接集合（現地集合）

　○投てき種目　：５０分～４０分前
　　※競技場所に直接集合（現地集合）

8 男 ８００ｍ 12:55 62
≪競技役員・補助員集合について≫

　　８：１５に競技役員、
　　８：４５補助員の集合を行う。

6 男 １００ｍ 11:30 184

5 女 １００ｍ 11:00 89

フィールド競技（投てき競技）

令和８年度　宮崎県高校春季記録会　競技順序

５月９日（土）

トラック競技 フィールド競技（跳躍競技）

4 男 ４００ｍ 10:10 81



総 務 今村　　修

総 務 員 相馬　勇一 （兼） 徳永　邦弘 （兼）

審 判 長 溝口　政志 （兼） 荒武　重樹 日野　広士 大山真由美
（トラック） （跳躍） （投擲） （スターター）

ア ナ ウ ン サ ー 榎木　拓哉 天神　杏美

記 録 員 岩崎　朋之 武田百合香

マ ー シ ャ ル ー 稲垣　徳文 （兼）

競 技 者 係 入船　満 佐藤　哲平 工藤　道太 有留　徹 金城　学人

庶 務 係 曽我　愛佳 （兼） 徳永　邦弘 （兼）

風 力 計 測 員 池田　昌弘 岩野　裕也 川野　雅人

用 器 具 係 甲斐　潤一

写 真 判 定 員 坂本　慎吾 上村　友翼 相馬　勇一 （兼）

監 察 員 溝口　政志 郡　俊介 南慎太郎 小田原　丈 大塚　良太郎
壹岐　光亮 山中　貴弘 （ﾘﾚｰ）高橋　昌宏 （ﾘﾚｰ）楠木　裕人 （ﾘﾚｰ）甲斐　潤一 （ﾘﾚｰ）
山本華 （ﾘﾚｰ）岩切　晋作 （ﾘﾚｰ）湯川瑠々奈 （ﾘﾚｰ）甲斐　達也 （ﾘﾚｰ）甲斐　雄也 （ﾘﾚｰ）

ス タ ー タ ー 塩月　英樹 藤島　　廉 黒木　千種 佐伯　克幸

出 発 係 今井　亮太 中武　竜也 田口　亜香理

周 回 記 録 員 山中　貴弘 高橋　昌宏 楠木　裕人

跳 躍 審 判 員 工藤　英世 （兼） 今村　航大 黒木　　望 山本華 木下　雄司
岩切　晋作 湯川瑠々奈 永松 幸一 大津　瑛

投てき審判員 田尻　尚志 曽我　元志 曽我　愛佳 甲斐　達也 甲斐　雄也
吉岡奈津希 吉野健太朗 宮浦　晃綺 梨岡　さくら

補 助 員 係 工藤　英世 （兼） 稲垣　徳文 （兼）

　　※上記にお名前がない顧問の先生方も、参加校の顧問は全員、審判にご協力をお願いいたします。

補 助 員 仕事分担 人数
スターター 4名
写真判定 2名

8名
4名
5名
3名
5名
5名
4名
2名
2名
2名
2名

記録係 2名
庶務係 2名

競技者係 6名
周　回 3名

※参加申込者数に応じて人数を割り振っていますが、補助員割り当てのない学校の選手も
　用具準備等、できるだけ補助員の仕事にご協力をお願いいたします。

＜競技注意事項＞

　　　①トラック競技の招集は、招集時間に招集所（100mｽﾀｰﾄ横倉庫）で点呼を受ける。（必ず本人が待機）
　　　　フィールド競技の招集は、競技場所に直接集合（現地集合）すること。招集所ではない。
　　　②トラック競技は、競技者係が確認後、指示に従い競技場に入場する。退場も競技役員の指示に従う。
　　　③招集時間は次のとおりとする。　

　　　④リレーのオーダー用紙は、第１組目の招集完了時刻１時間前までに、競技者係へ提出すること。
　　　　オーダー用紙は招集所（１００ｍスタート側倉庫内・競技者係）に取りに行くこと。
　　　⑤同時に２種目以上出場する選手は、その旨を競技者係に申し出ること。
　３．トラック競技については、すべてタイムレース決勝とする。
　４．フィールド競技は，原則として３回の試技とする。
　５．時間帯によっては競技に支障がない範囲で、バックストレートをウォーミングアップ場として開放する。
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ブロック・レーンナンバー　等

延岡工業 周回補助

宮崎商業

宮崎西

競　　技　　役　　員

跳躍係
都城泉ヶ丘

宮崎学園

投擲関係

庶務役員室

都城泉ヶ丘

用器具

投擲係
宮崎工業

風　力

宮崎商業 記録関係

腰ナンバーカード配布・回収　等

宮崎北
宮崎農業

風力関係（フィールド）
　　　　　　(トラック）

宮崎北
出発係

宮崎商業

宮崎工業

タイマー　等

宮崎第一
跳躍（走幅跳）
　　　（走高跳）

延岡商業

都城

招集開始時間 招集完了時間
トラック種目 競技開始３０分前 競技開始２０分前

準備・撤去・内容学校名
スタート関係

テント・ハードル・仮設縁石　等

宮崎南

　１．本大会は2026年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会競技規則により行う。(ｼｭｰｽﾞに関する競技規則を適用)

跳躍種目 競技開始６０分前 競技開始５０分前
投てき種目 競技開始５０分前 競技開始４０分前

　２．招集について

競技種目


