
令 和 ８ 年 度 宮 崎 県 高 等 学 校 総 合 体 育 大 会  
第 ７ ９ 回 男 子 駅 伝 競 走 大 会  

 

                                                 令 和 ８ 年 １ ０ 月 ３ １ 日 （ 土 ） 

公 認 西 都 マ ラ ソ ン コ ー ス  

 

総 合 成 績   （ ７ 区 間 ・ ４ ２ ． １ ９ ５ Ｋ ｍ ）  
 

順 位  記 録  学 校 名  

    １  位  
大会新２時 間 ０ ５ 分 ０ ９ 秒   小林 

    ２  位    ２時 間 ０ ６ 分 ５ ３ 秒   宮崎日大 

    ３  位    ２時 間 １ ７ 分 ４ ２ 秒   日章学園 

    ４  位    ２時 間 ２ ６ 分 ３ ２ 秒   宮崎西 

    ５  位    ２時 間 ２ ７ 分 １ ７ 秒   都城泉ヶ丘 

    ６  位    ２時 間 ２ ７ 分 ３ ５ 秒   延岡商業 

 

 

区 間 賞  
 

区 間  記 録  氏 名  学 校 名  

  １ 区 ( 1 0 K m )  
区間新 

２９分２２秒 

 ふじい ゆうだい 

藤井 雄大 
宮崎日大 

  ２ 区 ( 3 K m )  ８分２５秒 
 やの ゆうすけ 

矢野 脩典 
小林 

  ３ 区 ( 8 . 1 0 7 K m )  ２４分２６秒 
 でぐち こうた 

出口 幸汰 
宮崎日大 

  ４ 区 ( 8 . 0 8 8 K m )  ２４分１８秒 
 たかくら えいと 

高倉 瑛翔 
宮崎日大 

  ５ 区 ( 3 K m )  ８分２４秒 
 あらき るい 

荒木 琉偉 
小林 

  ６ 区 ( 5 K m )  １４分５０秒 
 たにやま りょうた 

谷山 凌太 
小林 

  ７ 区 ( 5 K m )  １４分４７秒 
 うえだ みちる 

上田 充琉 
小林 

 

 

躍 進 賞   
 

学 校 名  躍 進 記 録  

  都城泉ヶ丘      ８分５０秒短縮  

 



令和８年度宮崎県高等学校総合体育大会 

第４１回女子駅伝競走大会 
 

令和８年１０月３１日（土） 

公認西都マラソンコース  

 

総合成績  （５区間・２１．０９７５Ｋｍ） 

順位  記録  学校名  

 

１ 位 

 

１時間１２分４９秒 小林 

 

２ 位 

 

１時間１４分２５秒  宮崎日大 

 

３ 位 

 

１時間２４分１７秒  高鍋 

 

４ 位 

 

１時間２６分３９秒  延岡商業・延岡工業・延岡合同 

 

５ 位 

 

１時間２８分１１秒  飯野・都城西・都城工業・櫻美学園合同 

 

６ 位 

 

１時間３０分１２秒  宮崎商業 

 

 

区間賞 
区間  記録  氏名  学校名  

 

  １区(6Km) 

 

２１分００秒 
なかむら りおな 

中村 梨央奈 
 小林 

 

  ２区(4.0975Km) 

 

  １４分０６秒 
せとやま みお 

瀬戸山 実桜 
 小林 

 

  ３区(3Km) 

  

  １０分０９秒 
ふじた ゆう 

藤田 結羽 
 小林 

 

  ４区(3Km) 

 

１０分１６秒 
みうらこはく／かわごえみう 

三浦瑚珀／川越美雨 
 小林／宮﨑日大 

 

  ５区(5Km) 

 

  １７分１８秒 
はるた みく 

春田 珠空 
小林 

 

 

躍進賞  
学校名  躍進記録  

  

 高鍋  

 

７分３９秒短縮 

 



宮崎県高等学校駅伝競走大会（男子第７９回） 総合成績

主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会・宮崎陸上競技協会
とき:2026年10月31日　12:10スタート
コンディション（12:00）　　天気 晴　気温 23.7℃　湿度 38％　風向　西　風速 5.3m/sec　気圧 1017.1hPa
★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区 第 6 区 第 7 区
　距離 42.195Km 10Km 3Km 8.107Km 8.088Km 3Km 5Km 5Km
　大会記録 2ﾟ06'12" 29'54" 8'11" 24'01" 23'50" 8'17" 14'36" 14'23"

赤﨑  海太③ 矢野  侑典③ 竹田  櫂司② 野口  琉太② 荒木  琉偉② 谷山  凌太③ 上田  充琉③
    1)  小林A [ 2] 29'25" [ 1] 37'50" [ 1]  1ﾟ02'30" [ 2]  1ﾟ27'08" [ 1]  1ﾟ35'32" [ 1]  1ﾟ50'22" [ 1]  2ﾟ05'09"
        ◎ 2ﾟ05'09" ◎( 2) 29'25" ★( 1)  8'25" ( 2) 24'40" ( 2) 24'38" ★( 1)  8'24" ★( 1) 14'50" ★( 1) 14'47"

藤井  雄大③ 太田  真矢① 出口  幸汰③ 高倉  瑛翔③ 曽我  悠馬① 興梠  真人② 米原羽壱琉②
    2)  宮崎日大A [ 1] 29'22" [ 2] 38'04" [ 2]  1ﾟ02'30" [ 1]  1ﾟ26'48" [ 2]  1ﾟ35'40" [ 2]  1ﾟ51'22" [ 2]  2ﾟ06'53"
           2ﾟ06'53" ◎★( 1) 29'22" ( 2)  8'42" ★( 1) 24'26" ★( 1) 24'18" ( 2)  8'52" ( 2) 15'42" ( 2) 15'31"

河野  柊輝② 髙山  遼汰① 柿山  陽斗① 穴井  亮輔② 木許  颯介② 入船  優大① 宮本  拳士②
    3)  日章学園A [ 5] 33'20" [ 4] 42'39" [ 4]  1ﾟ09'21" [ 3]  1ﾟ36'19" [ 3]  1ﾟ45'46" [ 3]  2ﾟ01'57" [ 3]  2ﾟ17'42"
           2ﾟ17'42" ( 5) 33'20" ( 3)  9'19" ( 3) 26'42" ( 3) 26'58" ( 3)  9'27" ( 3) 16'11" ( 3) 15'45"

加藤  悠成① 安治川修聖② 塚本  一眞① 長野  晴太① 生駒  尊琉② 久米田晃武① 前田    輝①
    4)  宮崎西 [ 3] 32'10" [ 3] 41'38" [ 3]  1ﾟ09'04" [ 4]  1ﾟ39'24" [ 4]  1ﾟ49'42" [ 4]  2ﾟ08'24" [ 4]  2ﾟ26'32"
           2ﾟ26'32" ( 3) 32'10" ( 5)  9'28" ( 4) 27'26" (12) 30'20" ( 8) 10'18" ( 9) 18'42" ( 8) 18'08"

今村  幹太① 赤木  仁晟② 今村  瑛太② 岡川  雄輝② 和田  佳士② 黒石  春馬② 髙野  陽路②
    5)  都城泉ヶ丘 [ 8] 34'33" [ 8] 44'19" [ 6]  1ﾟ12'42" [ 5]  1ﾟ41'40" [ 5]  1ﾟ51'49" [ 5]  2ﾟ09'37" [ 5]  2ﾟ27'17"
           2ﾟ27'17" ( 8) 34'33" ( 6)  9'46" ( 6) 28'23" ( 4) 28'58" ( 4) 10'09" ( 7) 17'48" ( 6) 17'40"

木村  優太② 佐藤  匠眞② 清田  逞湊① 山下  勇星③ 姫野  雅樹② 島田  将稔② 寿崎    舜③
    6)  延岡商業 [10] 34'58" [10] 44'57" [ 7]  1ﾟ12'53" [ 6]  1ﾟ42'12" [ 6]  1ﾟ52'26" [ 6]  2ﾟ09'39" [ 6]  2ﾟ27'35"
           2ﾟ27'35" (10) 34'58" ( 9)  9'59" ( 5) 27'56" ( 8) 29'19" ( 7) 10'14" ( 4) 17'13" ( 7) 17'56"

坂下  玲穏① 畠中  千颯② 安楽  航太② 阿部  昂希① 桑原  昊希① 今村  煌毅① 岩満  柊希③
    7)  都城西・都城工業合同 [ 9] 34'55" [ 7] 44'17" [ 8]  1ﾟ13'33" [ 8]  1ﾟ42'54" [ 7]  1ﾟ53'03" [ 7]  2ﾟ10'44" [ 7]  2ﾟ29'05"
           2ﾟ29'05" ( 9) 34'55" ( 4)  9'22" ( 9) 29'16" ( 9) 29'21" ( 4) 10'09" ( 5) 17'41" ( 9) 18'21"

甲斐  蓮也③ 田中亮治朗② 矢野  槙人② 日髙  遙大① 工藤  優心② 日野  翔麻① 八木  海音②
    8)  宮崎北 [ 7] 34'33" [ 9] 44'36" [11]  1ﾟ14'29" [11]  1ﾟ45'12" [12]  1ﾟ56'23" [10]  2ﾟ14'10" [ 8]  2ﾟ31'39"
           2ﾟ31'39" ( 7) 34'33" (10) 10'03" (11) 29'53" (13) 30'43" (13) 11'11" ( 6) 17'47" ( 4) 17'29"

橋本  和樹① 佐藤  蓮旺① 神塚  椋大① 森    悠人② 工藤  凛久③ 谷﨑  隆紀① 梶原  理央①
    9)  延岡工業 [12] 36'47" [12] 46'56" [12]  1ﾟ16'35" [12]  1ﾟ45'40" [10]  1ﾟ55'52" [ 9]  2ﾟ13'45" [ 9]  2ﾟ32'35"
           2ﾟ32'35" (12) 36'47" (11) 10'09" (10) 29'39" ( 6) 29'05" ( 6) 10'12" ( 8) 17'53" (10) 18'50"

野﨑  聖夏② 米澤    翔② 山本  紘大③ 林田    空③ 岩﨑  日向① 山之口海斗② 森田  光春①
   10)  宮崎商業・小林秀峰・飯野合同 [11] 35'42" [11] 45'28" [10]  1ﾟ14'24" [ 9]  1ﾟ43'22" [ 9]  1ﾟ54'10" [ 8]  2ﾟ13'28" [10]  2ﾟ32'49"
           2ﾟ32'49" (11) 35'42" ( 6)  9'46" ( 8) 28'56" ( 4) 28'58" (11) 10'48" (11) 19'18" (11) 19'21"

三嶋  奏汰② 後藤  大澄③ 甲斐  陽騎② 久光  航平② 成松  篤悟② 柿田  俊輔② 佐藤  夢晟①
   11)  門川・延岡・延岡星雲合同 [ 4] 32'42" [ 6] 43'50" [ 5]  1ﾟ12'30" [ 7]  1ﾟ42'39" [ 8]  1ﾟ53'12" [11]  2ﾟ14'24" [11]  2ﾟ34'23"
           2ﾟ34'23" ( 4) 32'42" (13) 11'08" ( 7) 28'40" (10) 30'09" (10) 10'33" (12) 21'12" (12) 19'59"

川越  雄斗③ 藤田  一颯① 中村  騎士① 西    蒼志③ 日髙  颯大② 栓山  梓真② 中村  風吹①
   12)  宮崎工業 [13] 37'41" [13] 47'58" [13]  1ﾟ20'13" [13]  1ﾟ49'23" [13]  1ﾟ59'48" [13]  2ﾟ18'41" [12]  2ﾟ36'20"
           2ﾟ36'20" (13) 37'41" (12) 10'17" (14) 32'15" ( 7) 29'10" ( 9) 10'25" (10) 18'53" ( 5) 17'39"

松本  青龍② 西畑  晴空③ 高橋  龍心① 大賀    颯② 舟場    蓮③ 工藤  蒼大③ 法元  悠貴②
   13)  五ヶ瀬・高千穂・日向・高鍋農業合同 [ 6] 33'49" [ 5] 43'39" [ 9]  1ﾟ13'57" [10]  1ﾟ44'54" [11]  1ﾟ55'58" [12]  2ﾟ17'23" [13]  2ﾟ38'03"
           2ﾟ38'03" ( 6) 33'49" ( 8)  9'50" (12) 30'18" (14) 30'57" (12) 11'04" (13) 21'25" (14) 20'40"

河野  嵩生① 長友  優仁① 和泉  遙輝① 西村  太陽② 新内  大晴① 八田  悠叶① 津野  燿佑②
   14)  佐土原 [14] 41'41" [14] 54'13" [14]  1ﾟ25'59" [14]  1ﾟ56'14" [14]  2ﾟ08'36" [14]  2ﾟ35'26" [14]  2ﾟ55'40"
           2ﾟ55'40" (14) 41'41" (14) 12'32" (13) 31'46" (11) 30'15" (14) 12'22" (14) 26'50" (13) 20'14"

矢野功一郎① 早田  悠希② 今西  爽介② 甲斐蒼心朗② 田中  優哉① 花岡利玖斗③ 森田章太郎③
OP) 小林C 30'50" 39'45"  1ﾟ05'14"  1ﾟ30'53"  1ﾟ39'51"  1ﾟ55'30"  2ﾟ11'12"
           2ﾟ11'12" 30'50"  8'55" 25'29" 25'39"  8'58" 15'39" 15'42"

岩田  健志② 斉藤    元③ 髙松  龍星② 山川  憲祐① 山際賢史朗③ 河野  由篤① 秋月  祐人①
OP) 小林B 30'52" 39'35"  1ﾟ04'59"  1ﾟ30'29"  1ﾟ39'27"  1ﾟ55'29"  2ﾟ11'13"
           2ﾟ11'13" 30'52"  8'43" 25'24" 25'30"  8'58" 16'02" 15'44"

八波  愛仁① 内村    凌② 福島  麻晃① 池間  陽悠① 工藤  佑椰② 福田  麻誠① 渡邉  悠真②
OP) 小林D 31'39" 40'48"  1ﾟ07'02"  1ﾟ33'13"  1ﾟ42'47"  1ﾟ59'15"  2ﾟ15'15"
           2ﾟ15'15" 31'39"  9'09" 26'14" 26'11"  9'34" 16'28" 16'00"

和田  陽希② 志多  良亮① 楠    泰駕① 宮本慎之介① 峰野  椋太② 犬塚  康惺③ 西村幸太郎①
OP) 宮崎日大B 32'08" 41'10"  1ﾟ08'44"  1ﾟ35'28"  1ﾟ44'32"  2ﾟ00'38"  2ﾟ17'26"
           2ﾟ17'26" 32'08"  9'02" 27'34" 26'44"  9'04" 16'06" 16'48"

※躍進賞　都城泉ヶ丘　８分５０秒短縮
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宮崎県高等学校駅伝競走大会（女子第４１回） 総合成績

主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会・宮崎陸上競技協会
とき:2026年10月31日　10:00スタート
コンディション（10:00）　　天気 晴　気温 21.5℃　湿度 50%　風向 西　風速 5.3m/sec　気圧 1017.1hPa
★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区
  距離 21.0975km 6km 4.0975km 3km 3km 5km
  大会記録 1ﾟ09'52" 19'17" 13'11" 9'41" 9'39" 16'20"

中村梨央奈③ 瀬戸山実桜③ 藤田  結羽③ 三浦  瑚珀① 春田  珠空③
    1)  小林Ａ [ 1] 21'00" [ 1] 35'06" [ 1] 45'15" [ 1] 55'31" [ 1]  1ﾟ12'49"
           1ﾟ12'49" ★( 1) 21'00" ★( 1) 14'06" ★( 1) 10'09" ★( 1) 10'16" ★( 1) 17'18"

白尾  弥和② 山本  千尋② 松岡茉莉明② 川越  美雨① 清水  倫花②
    2)  宮崎日大Ａ [ 2] 21'42" [ 2] 36'17" [ 2] 46'30" [ 2] 56'46" [ 2]  1ﾟ14'25"
           1ﾟ14'25" ( 2) 21'42" ( 2) 14'35" ( 2) 10'13" ★( 1) 10'16" ( 2) 17'39"

松浦  百花③ 假屋  玲奈① 蛯原  千晴② 矢野  侑望③ 冨永  埜加②
    3)  高鍋 [ 4] 22'34" [ 4] 38'03" [ 4] 50'59" [ 4]  1ﾟ03'37" [ 3]  1ﾟ24'17"
           1ﾟ24'17" ( 4) 22'34" ( 4) 15'29" ( 7) 12'56" ( 5) 12'38" ( 3) 20'40"

小野  真凜① 阿部  真己① 渡    彩華① 村上  彩羽② 河野  逢夢②
    4)  延岡商業・延岡工業・延岡合同 [ 5] 24'11" [ 5] 39'44" [ 5] 51'40" [ 5]  1ﾟ05'10" [ 4]  1ﾟ26'39"
           1ﾟ26'39" ( 5) 24'11" ( 5) 15'33" ( 5) 11'56" ( 8) 13'30" ( 5) 21'29"

永山  心春③ 前原  柚希① 廣村  胡羽① 瀬戸山莉虹① 前田  夏翠②
    5)  飯野・都城西・都城工業・櫻美学園合同[ 6] 24'46" [ 6] 41'36" [ 6] 52'56" [ 6]  1ﾟ06'15" [ 5]  1ﾟ28'11"
           1ﾟ28'11" ( 6) 24'46" ( 6) 16'50" ( 3) 11'20" ( 7) 13'19" ( 6) 21'56"

渡会  稀奈② 井手  琴望① 関谷  聖菜① 東    水紀① 尾崎  心春①
    6)  宮崎商業 [ 9] 25'56" [ 9] 43'23" [ 7] 55'40" [ 7]  1ﾟ07'30" [ 6]  1ﾟ30'12"
           1ﾟ30'12" ( 9) 25'56" ( 8) 17'27" ( 6) 12'17" ( 3) 11'50" ( 7) 22'42"

児玉  陽音② 橋本    凛② 甲斐  優香① 宇良歩乃果① 井上  佳音②
    7)  高千穂・宮崎北合同[ 8] 25'48" [ 7] 43'00" [ 9] 57'05" [ 8]  1ﾟ09'04" [ 7]  1ﾟ31'46"
           1ﾟ31'46" ( 8) 25'48" ( 7) 17'12" (10) 14'05" ( 4) 11'59" ( 7) 22'42"

森    朔耶① 興梠  春奈② 土肥  遥夏① 黒木  理心① 二反田歩未②
    8)  宮崎西 [ 7] 25'40" [ 8] 43'09" [ 8] 56'20" [ 9]  1ﾟ11'13" [ 8]  1ﾟ32'15"
           1ﾟ32'15" ( 7) 25'40" ( 9) 17'29" ( 8) 13'11" ( 9) 14'53" ( 4) 21'02"

工藤  結衣① 持原  心音① 吉岡    桜① 横山柚香理② 山内  唯楓①
    9)  宮崎学園 [10] 26'18" [10] 44'14" [10] 57'45" [10]  1ﾟ13'19" [ 9]  1ﾟ37'42"
           1ﾟ37'42" (10) 26'18" (10) 17'56" ( 9) 13'31" (10) 15'34" ( 9) 24'23"

堤    穂華① 伊東  芽奈① 菊池  風花② 伊賀つきの③ 宮﨑小乃葉③
　　　 延岡学園 [ 3] 21'42" [ 3] 36'33" [ 3] 48'10" [ 3]  1ﾟ01'01" 記録なし
         記録なし ( 3) 21'42" ( 3) 14'51" ( 4) 11'37" ( 6) 12'51" 記録なし

西岡  真愛① 倉掛  心優② 葉山虹美愛① 河島    椿① 城間  千空②
OP) 小林Ｂ 21'16" 35'34" 46'04" 56'26"  1ﾟ13'59"
           1ﾟ13'59" 21'16" 14'18" 10'30" 10'22" 17'33"

森  陽菜子① 新    望優③ 田中  一花① 佐々木佑芽③ 赤池  瑠香③
OP) 小林Ｃ 22'11" 36'32" 47'19" 58'20"  1ﾟ16'40"
           1ﾟ16'40" 22'11" 14'21" 10'47" 11'01" 18'20"

和田  帆加② 黒木  七海② 山﨑菜々香② 大木場心陽① 藤井  麗奈①
OP) 宮崎日大Ｂ 22'24" 38'08" 49'31"  1ﾟ00'49"  1ﾟ19'49"
           1ﾟ19'49" 22'24" 15'44" 11'23" 11'18" 19'00"

山本  留亜① 山之口なな① 野元  夢空② 井出  ミク① 山口ひかり③
OP) 宮崎日大C 23'30" 38'52" 49'48"  1ﾟ05'59" 記録なし
         記録なし 23'30" 15'22" 10'56" 16'11" 記録なし

※躍進賞　高鍋　７分３９秒短縮


