
日付 種目

内田航士朗(1) 10.99 髙城  悠樹(1) 11.11 新屋  大河(1) 11.13 石川  幸人(1) 11.13 村上  楓峨(1) 11.19 武田  海杜(1) 11.25 福重  皇介(1) 11.38 小川  翔大(1) 11.69
宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・福島 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・宮崎工業
石川  幸人(1) 15.51 山下  弘将(1) 15.64 溝上  偉琉(1) 16.11 平野  蒼大(1) 16.69 三木琥太朗(1) 17.10 藤井  幸汰(1) 18.22 中川  笑空(1) 19.34
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎大宮 宮　崎・日南 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎農業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎第一
中村  健蔵(1) 11.54(-2.8) 長友  大河(1) 11.55(-1.3) 吉田紘治朗(1) 11.66(-1.5) 安野  太晴(1) 11.71(-0.9) 尾野  璃仁(1) 11.75(-0.9) 佐々木悠人(1) 11.77(-1.0) 藤目  紘丞(1) 11.79(-2.6) 藤井  幸汰(1) 11.87(-1.0)
宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎西
鮫島  友晴(1) 50.09 足立航太郎(1) 50.39 吉田紘治朗(1) 51.69 小川  翔大(1) 52.57 西内  優太(1) 52.78 寺西    涼(1) 52.85 平原  大地(1) 52.87 黒木  蒼平(1) 52.98
宮　崎・福島 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎商業
橋本  和樹(1) 1:57.91 藤田  一颯(1) 2:01.95 桑原  昊希(1) 2:02.61 今村  幹太(1) 2:04.32 高橋  龍心(1) 2:06.17 佐藤  蓮旺(1) 2:07.29 日髙  遙大(1) 2:07.52 阿部  昂希(1) 2:07.63
宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・都城西 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・五ヶ瀬中等 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎北 宮　崎・都城工業
加藤  悠成(1) 9:16.57 坂下  玲穏(1) 9:36.46 齋藤  遥輝(1) 9:38.63 加藤  浩人(1) 9:42.85 清田  逞湊(1) 9:45.15 谷﨑  隆紀(1) 9:45.17 塚本  一眞(1) 9:45.57 中村  風吹(1) 9:56.76
宮　崎・宮崎西 宮　崎・都城工業 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・日南学園 宮　崎・延岡商業 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎工業
加藤  悠成(1) 2:01.93 塚本  一眞(1) 2:15.75 前田    輝(1) 2:16.13 植村  天斗(1) 2:16.49 梶原  理央(1) 2:19.11 小泉  奏人(1) 2:23.64 島田  光琉(1) 2:26.59 稲田  想大(1) 2:38.21
宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・延岡工業 宮　崎・延岡工業 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎西
前田    輝(1) 10:27.92 久米田晃武(1) 10:34.80 和泉  遙輝(1) 10:43.37 長野  晴太(1) 11:03.82
宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎西 宮　崎・佐土原 宮　崎・宮崎西
宮崎西 43.10 宮崎工業 43.52 宮崎第一 43.56 延岡工業 44.25 福島 44.50 宮崎学園 45.17 都城泉ヶ丘 46.01 延岡商業 46.04
中村  健蔵(1) 安野  太晴(1) 長友  大河(1) 黒田    裕(1) 龍相  朋生(1) 多田  修恭(1) 河野  真仁(1) 谷  聡二郎(1)
足立航太郎(1) 小川  翔大(1) 吉田紘治朗(1) 田中    竣(1) 神村  颯志(1) 日永  智己(1) 福重  皇介(1) 臼井  琉唯(1)
村上  楓峨(1) 佐々木悠人(1) 新屋  大河(1) 原田  拓実(1) 鮫島  友晴(1) 髙山  朋伯(1) 横山  樹人(1) 金丸  來夢(1)
髙城  悠樹(1) 石川  幸人(1) 西    健心(1) 西内  優太(1) 武田  海杜(1) 濵砂  元希(1) 今村  幹太(1) 八汐  謙太(1)
笹岡  永騎(1) 1m86 児玉  明輝(1) 1m83 河野  徳実(1) 1m55 黒木  光治(1) 1m50 石井涼太郎(1) 1m40
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎学園
田中  玲丞(1) 3m20
宮　崎・宮崎工業
山下  弘将(1) 6m38(+2.1) 西内  優太(1) 6m16(+0.6) 黒田    裕(1) 5m93(+2.7) 河野  徳実(1) 5m56(+0.5) 尾野  璃仁(1) 5m53(+0.7) 山下  蒼平(1) 5m48(+1.4) 竹下  明来(1) 5m45(-1.1) 長友  大河(1) 5m43(+0.6)
宮　崎・宮崎大宮 公認6m33(+0.1) 宮　崎・延岡工業 宮　崎・延岡工業 公認5m83(+0.3) 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・小林秀峰 宮　崎・宮崎第一
弓削  颯大(1) 4m61(+1.4)
宮　崎・宮崎第一
徳滿星之介(1) 12m01 後藤  智寛(1) 9m50 佐々木太翔(1) 9m49 高本  優虎(1) 9m04 笠井  楽人(1) 8m39 甲斐  天翔(1) 7m18 新垣  隆之介(1) 6m27
宮　崎・日南学園 宮　崎・五ヶ瀬中等 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎南 宮　崎・延岡 宮　崎・妻
後藤  智寛(1) 28m31 甲斐  天翔(1) 22m27 上杉  柾人(1) 22m20 森本  成海(1) 16m97 北村  柊真(1) 14m40 朝倉  大翔(1) 14m25 新名  恵典(1) 11m42
宮　崎・五ヶ瀬中等 宮　崎・延岡 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・延岡商業 宮　崎・延岡工業 宮　崎・高城 宮　崎・日向
佐々木太翔(1) 35m50 上杉  柾人(1) 21m80
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎工業
高本  優虎(1) 48m88 森本  成海(1) 44m59 上村  凛恩(1) 41m97 小河内優駿(1) 40m30 笠井  楽人(1) 38m76 村田  皓祐(1) 32m14 新  章太郎(1) 31m90 山下  怜音(1) 17m85
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・延岡商業 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎南 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・飯野 宮　崎・宮崎第一

男子総合 宮崎工業 101点 延岡工業 45点 宮崎第一 44点 宮崎西 39点 五ヶ瀬中等 19点 延岡商業 17点 宮崎大宮 15点 福島 15点
男子トラック 宮崎西 39点 宮崎工業 34点 宮崎第一 34点 延岡工業 28点 福島 15点 都城泉ヶ丘 9点 都城工業 8点 宮崎大宮 7点

男子フィールド 宮崎工業 67点 延岡工業 17点 五ヶ瀬中等 15点 延岡商業 12点 宮崎商業/小林 11点 延岡 10点 宮崎第一 10点
凡例 
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7月12日 男子やり投

対抗得点
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7月12日 男子砲丸投

7月12日



日付 種目

河野  月海(1) 12.44 東    水紀(1) 12.64 日高  心結(1) 13.08 藤田  華凪(1) 13.15 横山いろは(1) 13.16 黒木  逢未(1) 13.22 内田  栞南(1) 13.43 田本  実楽(1) 14.23
宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎学園 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・宮崎大宮 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・宮崎北
新倉  佐彩(1) 15.14 嶽野  由空(1) 16.19 佐々木菜都(1) 16.42 木佐貫藍里(1) 17.16 甲斐  優香(1) 17.53 関谷  麗菜(1) 17.65 梶原  真望(1) 17.72 山田  望結(1) 17.93
宮　崎・小林 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎北 宮　崎・宮崎北 宮　崎・延岡 宮　崎・日南振徳
寺西    玲(1) 13.25(-1.8) 後藤  稟子(1) 13.62(-1.3) 新倉  佐彩(1) 13.62(-1.3) 梶尾  恋希(1) 13.65(-1.3) 鈴木  彩絢(1) 14.07(-1.3) 佐々木菜都(1) 14.14(-1.8) 森重  結衣(1) 15.15(-1.8)
宮　崎・宮崎商業 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎北 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・都城泉ヶ丘
東    水紀(1) 1:00.40 前田  琴音(1) 1:01.30 黒木  逢未(1) 1:01.35 田中  一花(1) 1:02.06 藤井  麗奈(1) 1:02.53 寺西    玲(1) 1:02.89 東    蘭加(1) 1:03.59 持原  心音(1) 1:03.60
宮　崎・宮崎商業 宮　崎・飯野 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎学園
関谷  聖菜(1) 1:07.04 吉岡    桜(1) 1:07.41 大木場心陽(1) 1:08.69 山内  唯楓(1) 1:13.21
宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎学園 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・宮崎学園
田中  一花(1) 2:20.56 藤井  麗奈(1) 2:22.29 川越  美雨(1) 2:22.65 阿部  真己(1) 2:22.78 塚田  心花(1) 2:23.75 假屋  玲奈(1) 2:25.75 廣村  胡羽(1) 2:29.66 関谷  聖菜(1) 2:36.22
宮　崎・小林 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・延岡 宮　崎・小林 宮　崎・高鍋 宮　崎・都城西 宮　崎・宮崎商業
三浦  瑚珀(1) 10:17.84 葉山虹美愛(1) 10:47.17 山本  留亜(1) 11:00.95 小野  真凜(1) 11:43.96 森    朔耶(1) 13:15.34 尾崎  心春(1) 13:33.82 土肥  遥夏(1) 13:47.85 假屋  橙花(1) 14:09.41
宮　崎・小林 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・延岡工業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎西 宮　崎・宮崎商業
葉山虹美愛(1) 2:25.80 三浦  瑚珀(1) 2:28.16 西岡  真愛(1) 2:29.90 大木場心陽(1) 2:34.34 森  陽菜子(1) 2:45.10
宮　崎・小林 宮　崎・小林 宮　崎・小林 宮　崎・宮崎日大 宮　崎・小林
西岡  真愛(1) 10:27.04 森  陽菜子(1) 11:11.49
宮　崎・小林 宮　崎・小林
宮崎商業 49.16 都城泉ヶ丘 51.44 小林 52.08 宮崎北 52.77 宮崎学園 53.04 延岡 53.19 延岡工業 54.12 宮崎第一 54.26
寺西    玲(1) 内田  栞南(1) 小屋敷りくる(1) 甲斐  優香(1) 日高  心結(1) 工藤  菜桜(1) 小野  真凜(1) 仁木  心羽(1)
河野  月海(1) 藤田  華凪(1) 東    蘭加(1) 田本  実楽(1) 持原  心音(1) 梶原  真望(1) 山中  綾夏(1) 黒木  逢未(1)
東    水紀(1) 後藤  稟子(1) 新倉  佐彩(1) 鈴木  彩絢(1) 吉岡    桜(1) 渡    彩華(1) 木佐貫藍里(1) 遠坂  智慧(1)
西田  楓奈(1) 佐々木菜都(1) 塚田  心花(1) 関谷  麗菜(1) 工藤  結衣(1) 松田  凛音(1) 宗﨑  結奏(1) 椎原  りか(1)
嶽野  由空(1) 1m56 森    乙葉(1) 1m45 小山  晴日(1) 1m35 野﨑  結衣(1) 1m20 尾崎  心春(1) 1m10
宮　崎・宮崎商業 宮　崎・宮崎大宮 宮　崎・延岡 宮　崎・宮崎南 宮　崎・宮崎商業
遠坂  智慧(1) 2m30 山中  綾夏(1) 1m70
宮　崎・宮崎第一 宮　崎・延岡工業
日高  心結(1) 5m17(+1.7) 橋口  琴羽(1) 5m02(+2.3) 松田  凛音(1) 4m52(-0.1) 工藤  菜桜(1) 4m51(+1.6) 内山田  咲(1) 4m42(+2.0) 西田  楓奈(1) 4m38(+0.1) 中村  咲蘭(1) 4m32(+0.8) 倉永  和花(1) 4m30(+2.3)
宮　崎・宮崎学園 宮　崎・宮崎工業 公認4m97(+1.2) 宮　崎・延岡 宮　崎・延岡 宮　崎・延岡商業 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・都城商業 宮　崎・宮崎農業 公認4m23(+1.9)

木村  舞花(1) 8m33 美戸あかり(1) 7m19 中村  美心(1) 7m08 山﨑  璃子(1) 6m99 四位  星桜(1) 6m59 梶尾  恋希(1) 6m42 山田  桃加(1) 5m89 國部ひまり(1) 5m67
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎農業 宮　崎・日南振徳 宮　崎・都城泉ヶ丘 宮　崎・みやざき中央 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・延岡商業 宮　崎・宮崎農業
川添  央嘉(1) 25m28 石谷  真凛(1) 19m16 仁木  心羽(1) 18m76 前田  結茉(1) 17m59 濵端  玲奈(1) 15m90 倉永  和花(1) 15m76 佐野  娃綺(1) 13m96 甲斐  彩加(1) 8m39
宮　崎・飯野 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・宮崎工業 宮　崎・宮崎大宮 宮　崎・宮崎農業 宮　崎・門川 宮　崎・宮崎農業
木村  舞花(1) 26m50 吉良  咲心(1) 16m75 佐野  娃綺(1) 16m02 三輪  茉莉(1) 13m56 甲斐  彩加(1) 7m08
宮　崎・宮崎工業 宮　崎・延岡商業 宮　崎・門川 宮　崎・日向 宮　崎・宮崎農業
前田  結茉(1) 42m74 石谷  真凛(1) 26m04 川添  央嘉(1) 20m94 三輪  茉莉(1) 20m73 井手  琴望(1) 19m78 山田  桃加(1) 19m54 濵端  玲奈(1) 17m68 矢野  晴愛(1) 16m73
宮　崎・宮崎工業 GR 宮　崎・宮崎第一 宮　崎・飯野 宮　崎・日向 宮　崎・宮崎商業 宮　崎・延岡商業 宮　崎・宮崎大宮 宮　崎・宮崎西

女子総合 宮崎商業 68点 小林 48点 宮崎第一 38点 宮崎工業 36点 延岡 27点 都城泉ヶ丘 25点 宮崎日大 23点 飯野 21点
女子トラック 小林 48点 宮崎商業 46点 宮崎日大 23点 都城泉ヶ丘 20点 宮崎北 13点 延岡工業 12点 宮崎学園 11点 宮崎第一 10点

女子フィールド 宮崎工業 36点 宮崎第一 28点 宮崎商業 22点 宮崎農業 17点 延岡 17点 延岡商業 16点 飯野 14点 宮崎大宮 13点
凡例  GR:大会記録

第50回　宮崎県高等学校陸上競技　一年生大会 【451002】 
 【453100】 
2026/07/12 ～ 2026/07/12

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

7月12日
女子100m 

風：0.0

7月12日
女子100mYH 

風：-1.0

7月12日 OP女子100m

7月12日 女子400m

7月12日 OP女子400m

7月12日 女子800m

7月12日 女子3000m

7月12日 OP女子800m

7月12日 OP女子3000m

女子円盤投

7月12日 女子4x100mR

7月12日 女子走高跳

7月12日 女子棒高跳

7月12日 女子ﾊﾝﾏｰ投

7月12日 女子やり投

対抗得点

7月12日 女子走幅跳

7月12日 女子砲丸投

7月12日


