T -ERTRELBRGS STITA)—HEL
BRE:DxAT—E—W FSRNILFTAR ERTHRERS EETHEZESR

2014 R AL 2RI NERIZHREXRZ(BFOER) # 5 RHE

LE:2014%2A 168 * = REE
HRERE IR T2 FIX FA4RX £ 5K £ 6RX
PEEf 18km 3km 3km 3km 3km 3km 3km

ILE %O | £t REQ | BB #HO | Ak #EO | &8H 00 | 5 EO
1) =B [3] 9417 [ 2] 19'25” [ 1] 29'06” [ 1] 39'15” [1]4916” [ 1] 59'37”
59'37" (3) 9417 (2) 944" *(1) 9417 | %(1)1009” | *(1)1001” (2)1021”
A #x AIE BhAEQ | BF HEQ | ARHEND | FR KO | Bk HKXO

2) EFda| [1] 9317 [1] 19217 [ 2] 29'42” [ 2] 39'58” [ 2] 50'22” [2] 170034
1700'34” | (1) 9317 (3) 950" (3)1021” (2)10'16” (3)1024” *(1)1012”
BEAR KAQ | Bt H3O | X% Z0HOQ | B A#Q | A BEEQ | B #50

3) EEd| [4] 9427 [3]19'36” [ 31 3005” [ 3] 4105” [ 3] 52'42” [ 3] 10346
10346” | (4) 9427 (4) 954" (4)1029” (6) 11°00” (5)11'37” (7)1104”
FH BARKQ | kEH £O | B0 BHEHO | & £EO | £H BEEQ | kA KO

4) FERES| [5] 9467 [ 7120477 [ 6] 31'32” [ 4] 4228” [ 4] 53'46” [4] 10411
104117 | (6) 946" (11) 11°01” (5) 10'45” (5)10'56” (4)11'18” (4)1025”
Eik WmH5O | &8 HEQO | 2K HXO | &F 80 | &2l RXRQ | A% 30O

5) BiEHA| [6] 9547 [ 5] 20'29” [ 71 31'48” [ 5] 42'36” [ 5] 54'25” [ 5] 1704'49”
10449” [ (7) 954”7 (6)10°35” (10) 11'19” (4)1048” (8) 11'49” (3)1024”
BE F20Q | 2K 880 | AKX REQ | X BHO | #A EAQ | XM #HEHO

6) Ar#hEs| [7] 9557 [ 6] 20'45” [ 5] 31'31” [ 71 42'53” [ 9] 55217 [6] 106'18”
106'18” | (8) 9'55” (7)10'50” (6)10°46” (9)11'22” (14) 12'28” (6)1057”
BE £HQ | BRE 5Q | k& BEQ | BIR F5HO | oKX —#HQ | & B#HO

) &FEF| [8]11016” [ 8] 21'07” [ 8] 31'58” [ 8] 4302” [ 71 54'52” [7] 1706'19”
106'19” [ (9)10'16” (8)10'51” (7)10'51” (7)11°04” (9) 11'50” (8) 11277

B ERQ | k% #FR B FHQO | £ #HAD | AT BEO | %8 30

8) Algd| [2] 91407 [ 4] 19'59” [ 4] 30'53” [ 6] 42'36” [ 6] 54'30” [ 8] 1°06'44”
106'44” | (2) 940”7 (5)1019” (8) 10'54” (11) 11°43” (10) 11'54” (12) 12'14”
EX #IKQ | 2K #EQ | WzRW #O | e hEQ | #E &OQ@ | WO |HO

9) FAJIIRA| [10] 10277 [ 9] 21'24” [ 9] 32'19” [ 9] 43'39” [ 8] 55'20” [9] 1707°04”
107°04” [ (11) 1027”7 (10) 10'57” (9) 10'55” (8)11°20” (6) 11'41” (9) 1144
Sl K@ | AR BXO | NI KO | F& #Q | B #—0O | A8 EO

10) @h| [9]11026” [10] 21'46” [10] 33'43” [10] 45'14” [10] 57'29” | [10] 1°09'58"
109'58" [ (10) 10'26” (12) 11°20” (11) 11'57” (10) 11'31” (11) 12'15” (13) 12'29”

il BQ | E#HRZED | FE kB0 | FE HEQ | XI HHO | BE #BIO

1) BzgEh| [12] 11347 [11]1 2227" [11135'19” [1114749” [11159'37” | [11] 1°11'37"
111377 (14) 11’347 (9) 1053” (14) 12'52” (14) 12'30” (7)11'48” (11) 12'00”
Pk HAQ | BE HED | KER/AHAO | /NI MFQ | WT MFEQ | NI EXQ

12) FB[ [1111129” [12] 23'44" [12] 35'46” [12] 48'00” | [12] 1°00'24” | [12] 1'13'08”
1713'08” | (13) 11'29” (14) 12'15” (12) 12'02” (13) 12'14” (13) 12'24” (14) 12'44”
fA ZXKQ | ik —EQ | BE KEQ | T X#Q | &8 #HEO | WA XEQ

13) WighB| [13]12'10” [13] 24'27" [13] 36'53" [13149'03” | [13] 1°01'51” | [13] 1°13'50”
1113'50” | (15) 12'10” (15) 12'17” (13) 12'26” (12) 12'10” (15) 12'48” (10) 11'59”

ZSHRABAQ | RL BEQ | ¥ BEHQ | BE HEQ | #l BRQ | Bl RITQ
OP) Kig- hnf# 942" 19'18” 29'08” 39'30” 49'44” 1°00'31”
100317 (5) 942" [ *(1) 936" [ (2) 9'50” (3)1022" (2)10'14” (5) 1047”
Mg KA | &FX FEQ | 5 #4Q | AL BEQ | E IO | &F #O
OP) EEfE M & Rl 10'31” 21'52" 35'05” 50'52" 1°03'15” 116'50"
116’50 | (12) 10'31” (13) 11'21” (15) 13'13” (15) 15'47” (12) 12'23” (15) 13'35”




