
令和元年度宮崎県高等学校総合体育大会 
第３４回女子駅伝競走大会 

 
令和元年１０月２７日（日） 
公認西都マラソンコース  

 
総合成績  （５区間・２１．０９７５Ｋｍ） 
順位  記録  学校名  

 
１ 位 

 
１時間１１分４３秒 小林 

 
２ 位 

 
１時間１４分３０秒  宮崎日大 

 
３ 位 

 
１時間２１分３０秒  都城商業 

 
４ 位 

 
１時間２５分０９秒  妻 

 
５ 位 

 
１時間２５分５２秒  宮崎南 

 
６ 位 

 
１時間３０分４２秒  延岡商業 

 
 
区間賞 
区間  記録  氏名  学校名  

 
  １区(6Km) 

 
  ２０分５３秒 

はらだ さき 
原田 紗希 小林 

 
  ２区(4.0975Km) 

 
  １３分３８秒 

おおつぼ さよ 
大坪 沙代 小林 

 
  ３区(3Km) 

 
   ９分５４秒 

ふくがわ ゆうか 
福川 侑花 小林 

 
  ４区(3Km) 

 
  １０分０５秒 

ふじた あい 
藤田 あい 小林 

 
  ５区(5Km) 

 
  １７分１３秒 

すえやま ゆうじゅ 
末山 優珠 小林 

 
 
躍進賞 

学校名  躍進記録  

  
 妻  １３分２２秒 短縮 
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宮崎県高等学校駅伝競走大会（女子第３４回） 総合成績

主催：宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会・宮崎陸上競技協会
とき:2019年10月27日　10:00スタート
コンディション（10:00）　　天気 晴　気温 19.4℃　湿度 60%　風向 西　風速 6.9m/sec　気圧 1014.0h
★ = 区間賞、◎ = 新、▽ = タイ

総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区
  距離 21.0975km 6km 4.0975km 3km 3km 5km
  大会記録 1ﾟ09'52" 19'17" 13'15" 9'41" 9'39" 16'20"

原田  紗希① 大坪  沙代② 福川  侑花③ 藤田  あい① 末山  優珠②
    1)  小林A [ 1] 20'53" [ 1] 34'31" [ 1] 44'25" [ 1] 54'30" [ 1]  1ﾟ11'43"
           1ﾟ11'43" ★( 1) 20'53" ★( 1) 13'38" ★( 1)  9'54" ★( 1) 10'05" ★( 1) 17'13"

石松  美咲① 黒田  愛梨① 澤田  奈弥③ 中野  好葉③ 若松  世奈③
    2)  宮崎日大A [ 2] 21'45" [ 2] 35'47" [ 2] 45'52" [ 2] 56'23" [ 2]  1ﾟ14'30"
           1ﾟ14'30" ( 2) 21'45" ( 2) 14'02" ( 2) 10'05" ( 2) 10'31" ( 2) 18'07"

福田帆乃香③ 東    七海② 長野    華① 園田  麗夢③ 久保田  楓②
    3)  都城商業 [ 3] 22'57" [ 3] 38'17" [ 3] 49'31" [ 3]  1ﾟ00'38" [ 3]  1ﾟ21'30"
           1ﾟ21'30" ( 3) 22'57" ( 3) 15'20" ( 3) 11'14" ( 3) 11'07" ( 5) 20'52"

早瀬  遙那② 鳥居    蓮① 坂ノ上未空① 長友  愛果① 濱砂  慧花①
    4)  妻 [ 5] 23'52" [ 5] 39'21" [ 5] 51'28" [ 4]  1ﾟ04'56" [ 4]  1ﾟ25'09"
           1ﾟ25'09" ( 5) 23'52" ( 4) 15'29" ( 6) 12'07" ( 5) 13'28" ( 3) 20'13"

田村  杏奈② 近藤  未佑③ 湯川  来帆③ 川﨑    文② 高山菜々子②
    5)  宮崎南 [ 4] 23'03" [ 4] 39'12" [ 4] 51'00" [ 5]  1ﾟ05'15" [ 5]  1ﾟ25'52"
           1ﾟ25'52" ( 4) 23'03" ( 5) 16'09" ( 4) 11'48" ( 7) 14'15" ( 4) 20'37"

藤本  佳那② 請関    凜① 長瀬姫怜々① 森田  千尋② 富山  華奈①
    6)  延岡商業 [ 8] 26'29" [ 8] 43'29" [ 6] 55'31" [ 6]  1ﾟ08'46" [ 6]  1ﾟ30'42"
           1ﾟ30'42" ( 8) 26'29" ( 7) 17'00" ( 5) 12'02" ( 4) 13'15" ( 7) 21'56"

三城  花音① 長峯  彩葉① 榎園  美樹① 竹之下結衣① 高野  紗羽①
    7)  都城泉ヶ丘 [ 6] 24'55" [ 6] 41'42" [ 8] 56'35" [ 8]  1ﾟ11'27" [ 7]  1ﾟ33'06"
           1ﾟ33'06" ( 6) 24'55" ( 6) 16'47" ( 8) 14'53" ( 8) 14'52" ( 6) 21'39"

山口  舞花② 小川  磨美① 外山    愛② 小田原ひなの② 岩﨑  彩乃③
    8)  宮崎学園 [ 7] 25'53" [ 7] 43'18" [ 7] 56'14" [ 7]  1ﾟ10'23" [ 8]  1ﾟ37'25"
           1ﾟ37'25" ( 7) 25'53" ( 8) 17'25" ( 7) 12'56" ( 6) 14'09" ( 8) 27'02"

山口  莉理③ 野村  眞央① 太田  成美③ 黒木  美桜② 鎌田  早紀③
OP) 小林B 21'59" 36'01" 46'30" 57'35"  1ﾟ15'38"
           1ﾟ15'38" 21'59" 14'02" 10'29" 11'05" 18'03"

小野  愛莉② 水町  心音① 蛯原    悠③ 谷口  夏梨③ 長峯芹理香③
OP) 宮崎日大B 22'59" 37'52" 48'15" 59'25"  1ﾟ17'47"
           1ﾟ17'47" 22'59" 14'53" 10'23" 11'10" 18'22"

※躍進賞　妻　13分22秒短縮
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