
みやざき県⺠総合スポーツ祭　陸上競技
期⽇︓平成28年6⽉5⽇（⽇）
会場︓KIRISHIMAヤマザクラ県総合運動公園　KIRISHIMAハイビスカス陸上競技場
主催︓宮崎県、宮崎県教育委員会、公益財団法⼈宮崎県体育協会ほか
主管︓⼀般財団法⼈宮崎陸上競技協会

【男⼦総合】 【⼥⼦総合】
順位 市町村名 順位 市町村名
１位 宮崎市（300点） １位 宮崎市（140点）
２位 延岡市（252点） ２位 ⽇南市（89点）
３位 ⽇南市（194点） ３位 東諸県郡(81点）

【⼤会新記録】
クラス名 種⽬名 順位 選⼿名 所属名 記録数値 ⾵ 備考
男⼦C 5000m １位 ⽶倉  伸⼀ 宮崎市 15分40秒34 ⼤会新
⼥⼦B 100m １位 秋吉  洋絵 宮崎市 13秒45 +1.4 ⼤会新
男⼦J 100m １位 ⻄川  道雄 都城市 13秒56 +0.3 ⼤会新
⼥⼦D 1500m １位 松⽥  規⼦ ⽇向市 5分28秒93 ⼤会新
⼥⼦F 100m １位 ⿊葛原朱美 宮崎市 14秒20 +1.5 ⼤会ﾀｲ
⼥⼦F 200m １位 ⿊葛原朱美 宮崎市 30秒44 +0.7 ⼤会新
男⼦K 1500m １位 藤崎  利廣 えびの市 6分11秒55 ⼤会新
男⼦K 5km １位 藤崎  利廣 えびの市 22分45秒 ⼤会新
男⼦B ⾛幅跳 １位 秋吉  知洋 宮崎市 6m24 +1.5 ⼤会新
⼥⼦B ⾛幅跳 １位 宮地  杏美 ⽇向市 4m98 +0.7 ⼤会新
⼥⼦C 砲丸投(2.7kg) １位 佐々⽊寿美佳 延岡市 8m08 ⼤会新
男⼦I ⾛幅跳 １位 福⽥    積 延岡市 4m38 +0.7 ⼤会新
⼥⼦D ⾛幅跳 １位 原⽥貴美⼦ 宮崎市 4m40 +0.8 ⼤会新
男⼦K 砲丸投(2.7kg) １位 ⼭下    透 ⽇南市 11m59 ⼤会新
⼥⼦H 砲丸投(2.7kg) １位 ⽶⽥ゆかり 宮崎市 8m89 ⼤会新


