
期日：2009年10月18日～2009年10月20日

月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

1/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

やり投
10/18 1

1 籾田  恵子(54) 45･宮崎 22m02 2 小濱  恵子(54) 16･新潟 20m45 3 山田  嘉子(53) 29･奈良 19m51W50

走幅跳
10/19 1

1 山本  靖子(56) 22･愛知 3m83
(+1.4)

2 岩沢かよ子(55) 15･山梨 3m64
(+1.8)

3 杉本志げ子(57) 25･滋賀 3m32
(-0.6)

4 玉田ゆみ子(56) 45･宮崎 3m30
(+0.6)

W55

砲丸投
10/20 1

1 松岡  奏子(55) 28･兵庫 8m63 2 杉本志げ子(57) 25･滋賀 7m20 3 吉川  春枝(55) 32･島根 6m67 4 秦泉寺みどり
(57)

45･宮崎 6m62

円盤投
10/19 1

1 松岡  奏子(55) 28･兵庫 22m72 2 吉川  春枝(55) 32･島根 18m04

やり投
10/18 1

1 秦泉寺みどり
(57)

45･宮崎 18m23 2 岩沢かよ子(55) 15･山梨 14m80 3 楢原千恵子(59) 33･岡山 13m64

走高跳
10/18 1

1 泉    寿美(61) 36･香川 1m10W60

走幅跳
10/19 1

1 深松  敏子(61) 15･山梨 3m46
(+0.9)

2 泉    寿美(61) 36･香川 3m42
(+0.3)

3 小林たみ子(64) 10･群馬 3m29
(+1.2)

4 竹村  芳子(60) 19･石川 3m21
(+0.8)

5 八木千津子(61) 21･静岡 3m06
(+0.3)

6 河合  瑞恵(61) 20･福井 2m64
(+0.4)

砲丸投
10/20 1

1 鈴木  昌子(63) 21･静岡 8m43 2 市川  節子(64) 17･長野 7m93 3 藤沼  トヨ(61) 9･栃木 6m39 4 松田  正枝(60) 19･石川 6m37

5 松尾  永子(63) 14･神奈川 5m88

円盤投
10/19 1

1 市川  節子(64) 17･長野 19m62 2 三澤美津子(61) 19･石川 14m55 3 小堀美佐枝(60) 10･群馬 14m33 4 高山  福代(63) 44･大分 12m26

5 藤沼  トヨ(61) 9･栃木 11m89 6 真藤  嘉子(63) 29･奈良 9m97

やり投
10/18 1

1 鈴木  昌子(63) 21･静岡 30m87 2 三澤美津子(61) 19･石川 20m17 3 高山  福代(63) 44･大分 15m09 4 渡辺由紀子(61) 9･栃木 12m09

5 真藤  嘉子(63) 29･奈良 9m58

走幅跳
10/19 1

1 長田  順子(67) 45･宮崎 3m38
(+0.5)

2 鶴見  文子(69) 17･長野 2m91
(0.0)

W65

100m
10/18 1 0.0

1 平野  満香(36) 43･熊本 13"70 2 井上  明美(35) 34･広島 14"79 3 佐藤    恵(37) 16･新潟 16"71 4 武田  瑞子(36) 45･宮崎 17"28W35

200m
10/19 1 -1.7

1 平野  満香(36) 43･熊本 29"24

800m
10/20 1

1 長谷川紀子(35) 45･宮崎 2'51"25

1500m
10/18 1

1 長谷川紀子(35) 45･宮崎 5'53"03 2 井上  明美(35) 34･広島 6'13"52

100m
10/18 1 -0.5

1 金子  葉子(44) 22･愛知 13"39 2 橋本  貴子(44) 20･福井 14"46 3 中馬千恵子(40) 45･宮崎 15"48 4 村田理映子(41) 12･千葉 16"21W40

200m
10/19 1 -1.7

1 金子  葉子(44) 22･愛知 27"95 2 橋本  貴子(44) 20･福井 30"47 3 中馬千恵子(40) 45･宮崎 33"59 4 村田理映子(41) 12･千葉 34"82

800m
10/20 1

1 原    美代(41) 24･岐阜 2'49"07



期日：2009年10月18日～2009年10月20日

月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

2/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

1500m
10/18 1

1 長坂  恵子(41) 22･愛知 5'02"67 2 小山奈津子(40) 12･千葉 5'12"38 3 原    美代(41) 24･岐阜 5'50"33W40

5000m
10/19 1

1 小山奈津子(40) 12･千葉 19'18"06

100m
10/18 1 -1.8

1 八代香津子(45) 22･愛知 14"30 2 岩瀬  文子(49) 12･千葉 16"29 3 崔 順子(48) 48･韓国 19"41W45

2 -1.4
1 酒瀬川里美(49) 46･鹿児島 14"78 2 渡辺  美根(45) 24･岐阜 15"05 3 森    明美(45) 21･静岡 15"24 4 早瀬  英子(47) 41･佐賀 16"96

200m
10/19 1 -1.1

1 酒瀬川里美(49) 46･鹿児島 31"31 2 森    明美(45) 21･静岡 31"32 3 渡辺  美根(45) 24･岐阜 31"37 4 金川穂奈美(48) 45･宮崎 32"54

800m
10/20 1

1 弥生さつき(46) 45･宮崎 3'00"32

1500m
10/18 1

1 本多  佳子(45) 16･新潟 6'02"72 2 新田  由佳(46) 45･宮崎 6'18"59

100m
10/18 1 -2.1

1 秋吉美知子(51) 45･宮崎 14"91 2 徳地  和子(51) 23･三重 15"41 3 小長谷恵子(54) 26･京都 15"60 4 高野  真弓(52) 14･神奈川 15"85W50

5 井上智恵子(53) 20･福井 16"41 6 宮崎  禄子(54) 22･愛知 17"35

2 0.0
1 末廣  桂子(52) 46･鹿児島 15"23 2 大塚ゆかり(51) 1･北海道 15"25 3 伊東  京子(53) 21･静岡 15"82 4 藤本かづ江(54) 15･山梨 15"84

5 山田  嘉子(53) 29･奈良 15"95 6 田渕  愛子(53) 31･鳥取 16"02 7 江口満喜子(52) 16･新潟 16"13

200m
10/19 1 -0.1

1 秋吉美知子(51) 45･宮崎 31"70 2 小長谷恵子(54) 26･京都 32"05 3 河村  幸子(50) 20･福井 32"57 4 解良めい子(54) 16･新潟 37"47

2 -1.2
1 大塚ゆかり(51) 1･北海道 32"58 2 末廣  桂子(52) 46･鹿児島 33"28 3 藤本かづ江(54) 15･山梨 33"60

800m
10/20 1

1 石橋  節子(52) 45･宮崎 2'55"63 2 高山  道恵(51) 1･北海道 2'57"93 3 河村  幸子(50) 20･福井 2'59"22 4 金子  静枝(54) 10･群馬 3'04"38

5 柳瀬  美子(54) 18･富山 3'15"27

1500m
10/18 1

1 丸岡  信子(52) 2･青森 5'34"92 2 高山  道恵(51) 1･北海道 6'00"45 3 古藤  栄子(54) 41･佐賀 6'18"87 4 柳瀬  美子(54) 18･富山 6'32"91

5 二見  愛子(51) 45･宮崎 6'37"48

3000m
10/19 1

1 丸岡  信子(52) 2･青森 11'44"00 2 井上智恵子(53) 20･福井 13'21"69 3 古藤  栄子(54) 41･佐賀 13'34"63 4 解良めい子(54) 16･新潟 13'47"67

5 二見  愛子(51) 45･宮崎 14'12"13

100m
10/18 1 -1.8

1 工藤  節子(55) 21･静岡 15"45 2 石野  令子(58) 32･島根 15"65 3 山本  靖子(56) 22･愛知 15"89W55

2 -1.7
1 植田みよ子(55) 46･鹿児島 15"12 2 高橋理恵子(58) 1･北海道 15"37

200m
10/19 1 -0.6

1 植田みよ子(55) 46･鹿児島 32"30 2 工藤  節子(55) 21･静岡 32"39 3 石野  令子(58) 32･島根 32"53 4 高橋理恵子(58) 1･北海道 32"94

5 玉田ゆみ子(56) 45･宮崎 36"40



期日：2009年10月18日～2009年10月20日

月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

3/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

800m
10/20 1

1 名取  和子(58) 15･山梨 2'52"75 2 篠塚由美子(56) 2･青森 3'05"37 3 木原  裕子(55) 45･宮崎 3'09"60 4 水嶋千恵子(57) 44･大分 3'22"85W55

1500m
10/18 1

1 名取  和子(58) 15･山梨 5'40"39 2 篠塚由美子(56) 2･青森 5'57"51 3 尾崎  英子(56) 45･宮崎 6'06"33 4 庄司タミ代(57) 22･愛知 6'44"13

5 伊原  恵子(59) 32･島根 6'46"62

3000m
10/19 1

1 尾崎  英子(56) 45･宮崎 13'00"10 2 遠藤  章子(56) 12･千葉 13'13"31 3 伊原  恵子(59) 32･島根 14'11"28 4 水嶋千恵子(57) 44･大分 14'27"60

100m
10/18 1 -2.1

1 深松  敏子(61) 15･山梨 16"89 2 宮本  洋子(64) 13･東京 16"91 3 安藤  勝子(61) 3･岩手 18"45 4 那須フミヨ(63) 45･宮崎 18"53W60

5 細羽  純子(62) 34･広島 18"64 6 井上規矩子(64) 38･愛媛 20"48

2 -1.2
1 樋渡  久子(61) 1･北海道 15"92 2 小澤  洋子(60) 9･栃木 16"25 3 柳田喜代子(61) 21･静岡 17"29 4 光藤サエ子(61) 33･岡山 17"77

5 小林たみ子(64) 10･群馬 18"53 6 大村  和子(64) 31･鳥取 18"53

200m
10/19 1 +4.1

1 樋渡  久子(61) 1･北海道 33"23 2 柳田喜代子(61) 21･静岡 36"64 3 大村  和子(64) 31･鳥取 37"76 4 安藤  勝子(61) 3･岩手 38"09

60m
10/18 1 -0.8

1 宮本  洋子(64) 13･東京 10"27 2 八木千津子(61) 21･静岡 10"82 3 那須フミヨ(63) 45･宮崎 11"08 4 竹村  芳子(60) 19･石川 11"08

5 河合  瑞恵(61) 20･福井 11"86

2 -0.4
1 渡辺由紀子(61) 9･栃木 9"93 2 山崎  滋子(63) 23･三重 10"49 3 光藤サエ子(61) 33･岡山 10"64 4 細羽  純子(62) 34･広島 10"78

5 井上規矩子(64) 38･愛媛 11"86

800m
10/20 1

1 池田芙美子(62) 2･青森 3'08"59 2 佐々木美代子
(63)

38･愛媛 3'10"96 3 小堀美佐枝(60) 10･群馬 3'16"84 4 鷺嶋  通子(60) 9･栃木 3'39"40

1500m
10/18 1

1 谷    末美(64) 40･福岡 6'05"62 2 山崎  滋子(63) 23･三重 6'11"73 3 池田芙美子(62) 2･青森 6'28"10 4 松永  啓子(62) 46･鹿児島 6'32"19

5 鳥本きよ子(60) 20･福井 6'34"43 6 酒井ミユキ(61) 24･岐阜 7'12"07 7 鷺嶋  通子(60) 9･栃木 7'35"09 8 東原  昌美(64) 38･愛媛 7'45"33

3000m
10/19 1

1 谷    末美(64) 40･福岡 12'41"82 2 天野はるみ(60) 23･三重 13'32"70 3 鳥本きよ子(60) 20･福井 14'45"23 4 酒井ミユキ(61) 24･岐阜 15'12"58

5 清水  勝美(64) 38･愛媛 15'18"11

100m
10/18 1 -0.4

1 中村  紀子(69) 14･神奈川 16"15 2 志賀ウタ子(66) 16･新潟 17"21 3 渡辺  富子(65) 33･岡山 17"40 4 木佐貫フヂ(67) 45･宮崎 17"82W65

5 濱田    緑(67) 44･大分 18"05 6 鶴見  文子(69) 17･長野 19"99 7 宮本  悦子(65) 25･滋賀 22"41

200m
10/19 1 -3.1

1 中村  紀子(69) 14･神奈川 34"84 2 志賀ウタ子(66) 16･新潟 37"65 3 菊池  恒子(68) 2･青森 37"83 4 有田富久恵(66) 31･鳥取 38"79

5 木佐貫フヂ(67) 45･宮崎 40"17

60m
10/18 1 +0.9

1 長田  順子(67) 45･宮崎 10"24 2 濱田    緑(67) 44･大分 10"62 3 菊池  恒子(68) 2･青森 10"70 4 宮本  悦子(65) 25･滋賀 13"19



期日：2009年10月18日～2009年10月20日
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4/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

60m
10/18 1 +0.9

5 虎尾  佳子(69) 37･徳島 18"78W65

2 -0.8
1 渡辺  富子(65) 33･岡山 10"44 2 坂井さよ子(68) 19･石川 11"07 3 馬場  重子(68) 17･長野 11"49 4 大場芙美子(69) 6･山形 11"63

800m
10/20 1

1 戸部  啓子(69) 1･北海道 3'36"47 2 込山美恵子(67) 15･山梨 3'40"46 3 大場芙美子(69) 6･山形 4'09"73 4 温井  淑子(69) 18･富山 4'14"20

1500m
10/18 1

1 葛西  強子(66) 2･青森 6'43"42 2 西村  延代(68) 45･宮崎 7'14"87 3 込山美恵子(67) 15･山梨 7'23"20 4 戸部  啓子(69) 1･北海道 7'23"59

5 清野  数子(67) 12･千葉 7'57"18

3000m
10/19 1

1 葛西  強子(66) 2･青森 14'02"18 2 黒木喜美子(68) 45･宮崎 15'58"97 3 清野  数子(67) 12･千葉 17'48"01

100m
10/18 1 -2.4

1 前田イツ子(71) 45･宮崎 17"93 2 渡辺  孝子(71) 40･福岡 18"26 3 福田  外枝(71) 19･石川 19"99W70+

200m
10/19 1 0.0

1 金子  恵子(72) 8･茨城 38"84 2 前田イツ子(71) 45･宮崎 39"24

60m
10/18 1 +0.7

1 矢通  幸子(78) 45･宮崎 11"65 2 盛田ひな子(70) 18･富山 12"70 3 川端  泰子(70) 23･三重 13"39 4 山根  倫子(79) 31･鳥取 13"69

2 -0.8
1 倉津    緑(70) 42･長崎 9"96 2 金子  恵子(72) 8･茨城 10"82 3 鈴木  輝子(72) 14･神奈川 11"06 4 渡辺  孝子(71) 40･福岡 11"08

5 石丸  佳子(72) 38･愛媛 11"59 6 福田  外枝(71) 19･石川 11"88

800m
10/20 1

1 鈴木  郁子(71) 1･北海道 3'49"56 2 濱坂  桂子(71) 23･三重 3'59"02 3 内田  幸子(70) 20･福井 4'08"50 4 山根  倫子(79) 31･鳥取 4'09"43

1500m
10/18 1

1 渡辺恵彌子(70) 22･愛知 6'51"75 2 鈴木  郁子(71) 1･北海道 7'38"26 3 内田  幸子(70) 20･福井 8'10"07 4 梅津  恵子(72) 6･山形 8'40"75

3000m
10/19 1

1 渡辺恵彌子(70) 22･愛知 14'03"66 2 梅津  恵子(72) 6･山形 19'27"22

4x100mR
10/20 1

1 22･愛知 木村  和代(51)
山本  靖子(56)
八代香津子(45)
金子  葉子(44)

57"45 2 20･福井 河村  幸子(50)
井上智恵子(53)
田附  智栄(46)
橋本  貴子(44)

1'00"84 3 1･北海道 高橋理恵子(58)
樋渡  久子(61)
高山  道恵(51)
大塚ゆかり(51)

1'02"25 4 15･山梨 岩沢かよ子(55)
深松  敏子(61)
藤本かづ江(54)
名取  和子(58)

1'06"54女子

2
1 21･静岡 柳田喜代子(61)

工藤  節子(55)
伊東  京子(53)
森    明美(45)

1'02"60 2 12･千葉 遠藤  章子(56)
岩瀬  文子(49)
村田理映子(41)
小山奈津子(40)

1'05"31 3 16･新潟 江口満喜子(52)
解良めい子(54)
本多  佳子(45)
佐藤    恵(37)

1'06"14

走高跳
10/18 1

1 川崎  弘子(35) 45･宮崎 1m35W35

砲丸投
10/20 1

1 佐藤    恵(37) 16･新潟 6m61

走幅跳
10/19 1

1 根之木かおり
(40)

45･宮崎 4m42
(+1.6)

W40

砲丸投
10/20 1

1 上池  由里(41) 45･宮崎 8m36

円盤投
10/19 1

1 谷  佳奈子(40) 41･佐賀 31m65 2 有谷  千鶴(43) 45･宮崎 17m03
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5/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

やり投
10/18 1

1 上池  由里(41) 45･宮崎 30m23W40

走高跳
10/18 1

1 弥生さつき(46) 45･宮崎 1m25 2 福田  淳子(45) 33･岡山 1m20W45

走幅跳
10/19 1

1 小田原涼子(49) 46･鹿児島 3m97
(+1.3)

2 岩瀬  文子(49) 12･千葉 3m96
(+0.8)

3 川野  直美(46) 45･宮崎 3m87
(+0.9)

4 本多  佳子(45) 16･新潟 2m95
(+0.6)

砲丸投
10/20 1

1 田附  智栄(46) 20･福井 7m30 2 廣江妃呂美(49) 11･埼玉 5m36

円盤投
10/19 1

1 田附  智栄(46) 20･福井 28m55 2 早瀬  英子(47) 41･佐賀 14m58

やり投
10/18 1

1 八代香津子(45) 22･愛知 32m97 2 廣江妃呂美(49) 11･埼玉 13m85

走高跳
10/18 1

1 木村  和代(51) 22･愛知 1m15W50

走幅跳
10/19 1

1 徳地  和子(51) 23･三重 4m36
(+1.4)

2 江口満喜子(52) 16･新潟 3m82
(+1.6)

3 高野  真弓(52) 14･神奈川 3m80
(+1.3)

4 木村  和代(51) 22･愛知 3m53
(+1.8)

5 井上美祐子(52) 45･宮崎 3m11
(+1.4)

砲丸投
10/20 1

1 宮崎  禄子(54) 22･愛知 7m66 2 籾田  恵子(54) 45･宮崎 7m46 3 野崎  敦子(51) 41･佐賀 6m86 4 佐久間節子(52) 12･千葉 6m11

5 齋藤  好子(51) 1･北海道 5m64 6 鈴木  眞弓(54) 2･青森 5m59

円盤投
10/19 1

1 米田ゆかり(54) 45･宮崎 23m37 2 野崎  敦子(51) 41･佐賀 18m79 3 佐久間節子(52) 12･千葉 15m86 4 小濱  恵子(54) 16･新潟 15m50

5 齋藤  好子(51) 1･北海道 12m58

砲丸投
10/20 1

1 嘉成  倶子(68) 7･福島 9m53 2 木嶋ミツ子(69) 5･秋田 7m58 3 坂井さよ子(68) 19･石川 6m94 4 柴田  裕子(67) 34･広島 6m64W65

5 若杉美代子(65) 45･宮崎 6m46

円盤投
10/19 1

1 嘉成  倶子(68) 7･福島 26m41 2 馬場  重子(68) 17･長野 19m44 3 江田  允子(66) 9･栃木 15m17 4 甲斐  和子(69) 45･宮崎 14m18

5 奥山きみえ(68) 4･宮城 10m35

やり投
10/18 1

1 木嶋ミツ子(69) 5･秋田 19m95 2 高山のり子(67) 7･福島 17m65 3 広瀬  祥子(66) 15･山梨 14m54 4 若杉美代子(65) 45･宮崎 13m60

5 江田  允子(66) 9･栃木 13m47 6 柴田  裕子(67) 34･広島 11m94

走高跳
10/18 1

1 御供  妙子(75) 6･山形 m80W70+

走幅跳
10/19 1

1 倉津    緑(70) 42･長崎 3m85
(+1.4)

2 鈴木  輝子(72) 14･神奈川 2m97
(+0.3)

3 石丸  佳子(72) 38･愛媛 2m71
(-0.3)

4 松原  千代(74) 25･滋賀 2m39
(-0.5)

砲丸投
10/20 1

1 玄蕃  昌子(70) 14･神奈川 8m08 2 中世古房子(70) 23･三重 6m91 3 片野  税子(72) 7･福島 6m43 4 鹿子島マサ江
(72)

10･群馬 6m14



期日：2009年10月18日～2009年10月20日
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6/6 ﾍﾟｰｼﾞ第22回全国スポーツ・レクリエーション祭　マスターズ陸上競技

女子決勝記録表
競技会場：宮崎県総合運動公園　第１陸上競技場

砲丸投
10/20 1

5 神谷  繁子(73) 36･香川 6m13 6 小泉  聖子(72) 25･滋賀 5m98 7 矢通  幸子(78) 45･宮崎 5m90 8 石田  悦子(76) 9･栃木 5m49W70+

9 御供  妙子(75) 6･山形 5m26 10 浦田  榮子(71) 39･高知 5m14 11 及川  典子(80) 8･茨城 3m46

円盤投
10/19 1

1 玄蕃  昌子(70) 14･神奈川 21m23 2 中世古房子(70) 23･三重 16m84 3 片野  税子(72) 7･福島 14m11 4 山腰千賀子(71) 19･石川 13m83

5 鹿子島マサ江
(72)

10･群馬 13m68 6 石田  悦子(76) 9･栃木 12m44 7 小泉  聖子(72) 25･滋賀 12m33 8 清島  信子(84) 40･福岡 7m86

やり投
10/18 1

1 盛田ひな子(70) 18･富山 16m81 2 川野  公子(73) 45･宮崎 16m17 3 川端  泰子(70) 23･三重 13m48 4 及川  典子(80) 8･茨城 7m42


