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一般財団法人宮崎陸上競技協会                                 

会長  川崎 新一 

 

 

早春の候、皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げま 

す。また賛助会員の皆様におかれましては、本県陸上競技の普及発展にご協力頂 

き、心から感謝申し上げます。 

 最近では、国内外において新型肺炎関連の報道が数多くされるなど、我々の日 

常生活に大きな影響を与えておりますが、一刻でも早く沈静化及び終息に向かい、 

新年度のシーズンインに進んでいけることを願うばかりです。 

 今年度シーズン後半における本県の主な活躍では、茨城国体での成年少年男子 

共通４×１００ｍリレー優勝、年末には男子全国高校駅伝（京都）での宮崎日大 

高等学校の７位入賞（県高校新記録）、元日恒例のニューイヤー駅伝（群馬）で 

は旭化成陸上競技部の４連覇達成（大会新記録）などがあり、県民の皆様に多く 

の感動を与えることができました。 

本協会は、創立７０周年という大きな節目を迎え、会報内にもありますように 

各種記念事業を実施して参りました。この事業を通して、２０２６年（令和８年） 

に本県開催の第８１回国民スポーツ大会・第２６回全国障害者スポーツ大会に向 

け、皆様方のご支援やご協力を賜りながら、本県陸上競技を更に盛り上げていけ 

るように取り組んでいく所存であります。 

今後とも宜しくお願い申し上げます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年少年男子共通 4✕100ｍリレーを制した本県選抜チーム 

（右から）稲垣徳文成年監督（宮崎北高）、水久保漱至（城西大：1 走）、
木下裕貴(順大：2 走）、星田大地（宮崎工高：3 走）、池下航和（同：4 走）、
内田俊輝少年監督（宮崎工高）   

 

 
＜ 入 賞 者 ＞ 

 

成年男子 100m  7 位 水久保漱至（城西大）  10 秒 55 
成年男子 400mH  3 位 川越 広弥（城西大）  50 秒 42 
少年男子Ａ400mH 7 位 岩永 俊介（宮崎大宮高） 52 秒 95 
少年男子Ｂ100m  5 位 星田 大地（宮崎工高）  11 秒 13 
成年少年男子 4✕100mR 1 位 水久保・木下・星田・池下 40 秒 01 
成年女子 円盤投  8 位 岡本 光生（東京女子体育大）  44 ｍ 46 
少年女子Ａ400m  8 位 森山 静穂（宮崎商高）  56 秒 83 
少年女子Ａ走幅跳 2 位 神田あやの（宮崎商高）     6 ｍ 02 

 

 

少年女子Ａ走幅跳２位  
神田あやの（宮崎商高） 
（宮崎日日新聞社より） 

 

期日：２０１９年１０月４日(金)～８日(火)  

会場：ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 

 

茨城国体は、成年少年男子共通リレー優勝を始め、男子５種目・女子３種目入賞となりました。当初は
昨年度と比べ厳しい戦いを予想していましたが、選手及びスタッフの頑張りのおかげで競技得点３１点（天
皇杯２４位）を獲得することができました（昨年度：競技得点２４点・天皇杯３４位）。 

初日から２日目までに、成年少年６種目で入賞することで、チーム全体にいい流れが生まれ、成年少年
男子リレーでは３２年振りの決勝進出、選手及びスタッフ全員がウォーミングアップと決勝競技を見守る
中、劇的な初優勝を成し遂げることができました。今までに強化育成に関わっていただいた皆様に、この
場を借りて感謝申し上げます。 

次年度以降の鹿児島・三重国体で種目が変わります（３００ｍ・３００ｍハードル・男女混合マイルリ
レーなど新設種目もあり）ので、県陸協関係者の皆様には、引き続き強化育成に様々な形でお力添えをい
ただきたいと考えています。今後とも宜しくお願いいたします。（文責：強化部長 稲垣徳文） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【 記念特別講演 】 

 

 
 

宮崎陸上競技協会創立 70 周年を迎え、祝賀会・記念特別講演・シンボルマーク制定・記念誌発刊・座談

会の記念事業を行いました。11 月 24 日（日）、ニューウェルシティ宮崎において、来賓をはじめ 86 名の出

席により祝賀会を開催し、70 周年を祝い今後の更なる発展に向けて語り合うことができました。祝賀会前

に開催した記念特別講演では、中高生を含め 140 名の参加があり、福島大学人間発達文化学類教授・陸上競

技部監督の川本和久氏に「勝利への伴走者」の演題で講演いただき、川本先生の陸上競技への造詣の深さに

聞き入っていました。シンボルマーク制定では、22 点の応募の中から都城市在住の阿部健二さんの作品が

最優秀となり、同日お披露目をしました。また、記念誌には 50 周年記念誌以降の 20 年間の歩みを中心に

編集し、発刊しました。 

本事業において、多くの皆様からご協力をいただき、この場をお借りして感謝申し上げます。 

 

記念誌では、五十周年記念誌を参考にして編集委員会を編成し、できるだけ数多くのアスリートの足跡を

残しました。 

 

 

 

 

 

【 座談会 】令和元年９月２３日（日）ひまわり荘 

 

 

 
 

 

【 シンボルマーク 】 【 70 周年記念誌 】 

「国体を契機としての本県陸上競技界の発展に期待する」を大

きなテーマとして、１９７９年の前回国体から２０２６年の次

期国スポまで、それぞれの立場で意見等を出し合いました。 

詳細は７０周年記念誌に掲載してあります。ご一読ください。 
（写真） 

前列左から：田爪普及部長、西旭化成監督、中馬副会長、串間理事長、稲

垣強化部長、後列左から：清山ちさと選手、村北前中体連委員長、今村高

体連委員長、鳥原宮日新聞社運動部次長（司会） 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜男子＞ ７位 宮崎日本大学高等学校 2 時間 02 分 56（県高新） 
 
  １区 甲斐 涼介(2)      ５区 松井 遼太(2) 

  ２区 岡  亮介(3)      ６区 城戸 洸輝(3)（区間新・区間２位） 

  ３区 湯浅  仁(3)      ７区 曳田 道斗(2) 

  ４区 佐藤 航希(3) 

 
＜女子＞ 33 位 小林高等学校 1 時間 12 分 47 
 
  １区 原田 紗希(1)      ４区 福川 優花(3) 

２区 末山 優珠(2)      ５区 山口 莉理(3) 

３区 大坪 沙代(2) 

 

25 位 2 時間 20 分 50 秒 
 

１区 甲斐 涼介（宮崎日大高）   ５区 城戸 洸輝（宮崎日大高） 

２区 大森 壮真（宮崎西附中）    ６区 戸髙 滉大（大塚中） 

３区 小野 知大（旭化成）    ７区 手嶋 杏丞（明治大） 

４区 倉掛  響（小林高） 

21 位 2 時間 21 分 50 秒 
 

１区 野崎  光（大阪学院大）   ６区 山口 莉理（小林高） 

２区 田﨑 優理（ヤマダ電機）区間賞  ７区 末山 優珠（小林高） 

３区 田中 優衣（大淀中）    ８区 田中 那奈（吾田中） 

４区 吉薗  栞（立命館大）    ９区 下田平 渚（ダイハツ） 

５区 原田 紗希（小林高） 

2019 年 12 月 22 日(日) 

京都 男子 42.195km 

   女子 21.0975km 

2020 年 1 月 12 日(日) 

京都 42.195km 

2020 年 1 月 1 日(水・祝) 

群馬 100km 

2020 年 1 月 19 日(日) 

広島 48.0km 

 
１位 旭化成 4 時間 46 分 07（大会新） 
大会 4 連覇達成！ 
 

  １区 茂木圭次郎 

  ２区 アブラハム・キャプシス 

  ３区 市田  宏 

  ４区 市田  孝 

  ５区 村山 謙太（区間賞） 

  ６区 小野 知大（区間賞・区間新） 

  ７区 鎧坂 哲哉（区間賞・区間新） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 競 技 会 会 場 月 日 競 技 会 会 場 

4 
11(土)～12(日) 第１回県記録会 木 花 

7 

4(土)～5(日) 県選手権 木 花 

25(土)～26(日) 高校ジュニア 木 花 11(土) 県高校１年生大会 木 花 

5 

4(月・祝) 
ゴールデンゲームズ  

in のべおか 
西 階 

24(金)～25(土) 県中学総体 西 階 

8 

未 定 第１回強化記録会 未 定 

 9(土) 県高校記録会 木 花  9(日) 県ｽﾎﾟｰﾂ少年団大会 木 花 

10(日) 県障がい者陸上 木 花 16(日) ｽﾄﾘｰﾄﾀﾞｯｼｭ王決定戦 宮 崎 

16(土)～17(日) 県中学ジュニア 木 花 29(土) ジュニアオリンピック 木 花 

24(日) マスターズ記録会 木 花 
30(日) 

小学生かけっこ・ 

混成・ﾁｬﾚﾝｼﾞ大会 
木 花 

30(土)～6/2(火) 県高校総体 木 花 

6 

 7(日) みやざき県民総合ｽﾎﾟｰﾂ祭 木 花 9 18(金)～20(日) 県高校新人陸上 木 花 

11(木)～14(日) 南九州高校選手権大会 木 花 

 21(日) 県学童陸上 木 花 

27(土)～28(日) 中学通信陸上 木 花 

＜市郡の部＞ 

１位 宮崎市 A 2 時間 03 分 35 秒 

２位 小林市 A 2 時間 05 分 57 秒 

３位 延岡市 A 2 時間 06 分 32 秒 
 
走姿顕心賞 

  日南市 A  躍進記録 5 分 47 秒 短縮 

＜町村の部＞ 

１位 三股町 A 2 時間 09 分 59 秒 

２位 高鍋町 A 2 時間 12 分 09 秒 

３位 高千穂町 2 時間 13 分 11 秒 
 
走姿顕心賞 

  綾 町  躍進記録 13 分 56 秒 短縮 

 

2020 年 1 月 13 日(月・祝) 

宮崎市内周回コース 

１位 宮崎日大      1 時間 13 分 09 秒 

２位 小林市・西諸選抜 A 1 時間 13 分 20 秒 

３位 都城市       1 時間 17 分 16 秒 

2020 年 1 月 26 日(日) 

日南市ハーフマラソンコース 

宮崎日日新聞社より 

 



一般財団法人宮崎陸上競技協会 

賛 助 会 員 

－ご協力頂きありがとうございます－ 

本協会の賛助会員としてご入会をたまわり、事業推進にご協力頂いております 

法人・団体・個人の皆様のご芳名を掲載致します。ここに厚く御礼を申し上げま 

すと共に、今後とも引き続きご支援をたまわりますようお願い申し上げます。    

                                                                 （順不同、敬称略） 

２０１９年度（2019 年 12 月 7 日現在）                                

○法人・企業・団体 

  うづら ai クラブ(久峰陸上)  落合スポーツ (株)宮崎新生社印刷  中川印刷 

  かわにしスポーツ  宮崎銀行  宮崎太陽銀行  延岡市陸上競技協会 

  都城市陸上競技協会   都城アスリートクラブ    宮崎市陸上競技協会 

○個人 

  真方英孝 川崎新一 田爪隆敏 湯前佳子 福村正勝 関本和浩 三浦近男 

  大嶋一誠 匿名１名  
 

 
 
 

本協会では事業推進の為に賛助会員を随時募集しております。 

賛助会員の会費及び入会手続きについて以下の通りです。 

 
 

１ 賛助会員（年会費） 

 （１）法人・団体・企業等  １口 ５，０００円（何口でも可） 

 （２）個人         １口 ２，０００円（何口でも可） 

２ 賛助会員入会手続き 

 （１）「賛助会員入会申込書」を下記陸協事務局に送付してください。 

 （２）賛助会費を指定する口座に振り込んでください。 

 （３）詳細は下記事務局へお問い合わせ下さい。 

      一般財団法人宮崎陸上競技協会事務局 
          〒880-0022  宮崎市大橋 2 丁目 6-1 ヤヨイビル５階 
          TEL&FAX 0985-25-6011  E-mail jimukyoku＠miyariku.org 

３ その他 

（１）本協会主催競技会プログラムに会員名・団体名を掲載させていただきます。 

（２）毎年、会報を発送させていただきます。 


